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M E N S A

POLY

FELD

raffiuiert geuiessen by Ryago.

24.03.2025 -

28.03.2025

Montag,

24.03.2025

Barlauchcremesuppe

Chicken Dum Biryani (Tandoori-Hahnchen in indischer
Curry-Masala-Sauce) mit Basmati-Reis, dazu Raita
N

Beilagensalat inklusive

Vegetarische Moussaka (Auberginen, Kartoffeln,
Tomaten, Feta), dazu Basilikumsauce

Beilagensalat inklusive

Dienstag,

25.03.2025

Rustikale Gemiusesuppe

Rindsgeschnetzeltes mit Rosmarinsauce, dazu
Griessgnocchi und tomatierter Krautstiel

Fregola sarda - Teigwaren mit getrockneten
Tomaten, Zucchetti, Pilzen und frischen Krautern
an einer Frischkasesauce

Beilagensalat inklusive

Mittwoch,

26.03.2025

Selleriecremesuppe

Blatterteigpastetli mit Kalbsbratkigeli-Pilz-Ragout,
serviert mit Erbsengemiuse

Beilagensalat inklusive

Chickerikigeschnetzeltes mit Karotten und
schwarzen Oliven an Rahmsauce, dazu neue
Kartoffeln und im Ofen gegarte Auberginen

Donnerstag,

27.03.2025

Randencrem

esuppe

Alplermagronen (Teigwaren, Trutenschinken,
Rostzwiebeln, Kartoffeln) serviert mit Apfelmus

Beilagensalat inklusive

Peperoni geflllt mit Soja und Gemlse, serviert
mit Krautersauce und Mischgemtise

Freitag,

28.03.2025

Most- Kabissuppe

Gebackenes Lachsfilet (NO) mit Barlauchkruste und
Weissweinsauce, dazu gelber Reis und Mangold

Vegetarisches Hachis parmentier (Vegigehacktes,
Kartoffelstock, Kase)

Beilagensalat inklusive

Fleisch und Backwaren sind, sofern nicht anders deklariert, aus Schweizer Produktion.
Bei Fragen zu Allergien gibt euch unser Personal gerne Auskuntft.




