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M E N S A

POLYFELD

raffiuiert geniessen by Ryago.

07.04.2025 -

11.04.2025

Montag,

07.04.2025

Rucolacremesuppe

Ryago Burger (Rindspatty,Brotchen, Greyerzerkase,
Eisbergsalat, Tomaten, Essiggurken, Rostzwiebeln) dazu
Country Cuts und Cocktailsauce

Beilagensalat inklusive

Seitan Burgunder Art (Champignons,
Silberzwiebeln) an vegetarischer Bratensauce,
dazu Weissweinrisotto und Pfalzerkarotten

Dienstag,

08.04.2025

Schwarzwurz

elsuppe

Pouletschnitzel mit Pfeffersauce, dazu Spatzli und
Rootatouille (Karotten, Sellerie, Randen)

Bami Goreng mit Ei (inodesisches Nudelgericht
mit Gemuse und Sojasauce)

Beilagensalat inklusive

Mittwoch,

09.04.2025

Peperonicremesuppe

Kalbsgeschnetzeltes an Rahmsauce, dazu Griessgnocchi
und Romanesco

Zucchetti gefiillt mit Feta begleitet von
Tomatensauce, dazu Venerereis und
Tagesgemuse

Donnerstag,

10.04.2025

Grinerbsencremesuppe

Trutenbruststeak (FR) mit Steinpilzrahmsauce, dazu
Bramata und Kohlrabi

Knackige Frihlingsrollen mit Sweet Chili Sauce,
dazu Glasnudelsalat und asiatisches Gemidse

Freitag,

11.04.2025

Basler Ruchbrotsuppe

Rindfleisch- Lasagne mit Rucolasauce

Kebabbrot gefillt mit Planted Kebab (auf
Erbsenproteinbasis), mit cremiger Joghurtsauce,
frische Tomaten und Eisbergsalat, dazu Kartoffel-

Wedges

Beilagensalat inklusive

Beilagensalat inklusive

Fleisch und Backwaren sind, sofern nicht anders deklariert, aus Schweizer Produktion.
Bei Fragen zu Allergien gibt euch unser Personal gerne Auskuntft.



